BANANA DROP DOUGHNUTS

ZUTATEN:

2 Bananen

% Tasse Zucker

% Teeloffel Backpulver
1Ei

3 Essloffel Mehl

1 Teeloffel Kardamom
% Tasse Milch

Ol zum Braten

ZUBEREITUNG:

Die Bananen zu einem Brei zerstampfen und mit Zucker, Backpulver, Ei, Mehl und
Kardamom verrihren. Ausreichend Milch hinzufiigen, um einen dicken Teig zu formen.
Gehéiufte Essloffel des Teigs in heiRes Ol geben und frittieren. Abtropfen und etwas erkalten
lassen, danach servieren.



